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OLA, doctor. ;Ve esta cara?
Pues conviértala en la de
Sylvester Stallone». No le

ocurri6 a Oscar Villafafie, pero

si a un compafero suyo. El
paciente queria parecerse al actor que mds
mamporros suelta por fotograma. Pero ya
lo advierte Villafafe, tafallés de 36 afios:
«La cirugia estética no hace milagros». Lo
que si considera milagroso este cirujano
de desbordante curriculum, es las posibi-
lidades que ofrece la microcirugia, una téc-
nica poco utilizada en Espaiia y que per-

mitio el extraordinario caso de aquel

paciente al que se le implanté el brazo de
una persona fallecida. Como dice Oscar
Villafafie, es un trabajo de chinos. Hay qué
suturar venas, arterias, tendones con un
hilo del didmetro de un cabello. Un trabajo
de chinos, sin duda. Y precisamente hasta
Taiwan (isla préxima a China), pais pun-
tero en microcirugia, viajé para ampliar
sus ya abundantes conocimientos: ocho
afios en Gran Bretafia trabajando en los
mejores hospitales de las islas. Ahora, ha
regresado a Navarra, pero quizds por des-
conocimiento, no puede aplicar una téc-
nica que, en determinados casos, puede
evitar la amputacién de miembros. Tiene
que dedicarse a la cirugia estética.

— sLa cirugia estética no es el sintoma
de una sociedad deformada?

— Deformada, no sé. Pero estd claro que
hay un culto al cuerpo. Lo queramos o no,
es una parte importante de nuestra socie-
dad. La gente se gasta mucho dinero en
cremas, en ropa, en estar bien. Estd copia-
do de los americanos. La gente guapa
triunfa més que la que no lo es.

Nuevos pechos por High School

— De hecho, en Estados Unidos uno de los
regalos tipicos para las chicas que termi-
nan el High School es un par de pechos
nuevos.

— También en Inglaterra. Son précticas
un poco...

— ;Tristes?

— Si.

— ;Sabia que la recientemente procla-
mada Miss Brasil 2001 es el producto de
unas veinte operaciones? Liposucciones,
pomulos, labios, pecho,...

— Si. Lo he leido.

— ;Y que el cirujano se llevaba 10 de
los 50 millones del premio?

— Eso no sabfa. En cualquier caso, se
puede transformar un cuerpo, pero siem-
pre que haya materia prima. Tu coges a
una por la calle, le haces 19 operaciones
y no la conviertes en miss mundo. La ciru-
gia estética no hace milagros.

— Pero ya hay quien quiere parecerse
a Sylvester Stallone.

— Si. Le ocurrié a un compaiiero. Siem-
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OSCAR VILLAFANE CASANTE, microcirujano y cirjano pléstico
«Los médicos de Taiwan creen que somos
comunistas porque cobramos a fin de mes»

Oscar Villafaiie, en su domicilio de Pamplona.

pre hay que estudiar cada caso porque
muchas operaciones no se pueden reali-
zar. Y cuando si es posible siempre les
advierto de que supone asumir unos ries-
gos: anestesia y
cirugia. Siempre

trato de analizar el ‘
problema y que
decida el paciente.

— Tarifas: juna
nueva nariz?

— Como minimo
unas, 350.000 pese-
tas.

— sNuevos pechos?

— Cerca de medio millén.

— ;Yel microcirujano cobra tanto como
el cirujano estético?

Con cirugia, se
puede cambiar
Un cuerpo, siempre que
haya materia prima

— La microcirugia se hace a través del
seguro. Cobras tu sueldo a fin de mes'y
yaestd. Y a veces, trabajas en un caso siete
horas, y si se complica, nueve. Después
de la sutura, la san-
gre fluye, pero no
siempre. Tienes un
cinco por ciento de
posibilidades de
que no sea asi. Hay
que estar muy dis-
puesto a meter
horas.

Exclusividad

— Vaya, que le tiene que gustar mucho el

tema.

— Te tiene que gustar mucho y estar _

- oposicién del Rea Colegio de Cirujanos
~ de Gran Bretafia. Especialista en cirugia
2 ,piéstica, reparadora y estética.
- Insoportable: la ‘irqﬂsticua y falta de
-eﬁcaeja‘ S
~ Aplauso: el tesén, ra d de
| superarse.
| Izq.-dcha: nautral
.mﬂbﬁ-ahﬁu: creyente
Mivuelta a la vida, sobre el
r Mﬂsﬂ‘eng Una pelicula,
> Mel Gibson. Una:

canelén «lmaglnan de John Lennon.

“dispuesto a trabajar con exclusividad.

— ¢Y por qué estd tan desarrollada la
microcirugia en Taiwan?

— Porque lo tiénen todo. El hospital
donde estuve yo tenia 3.500 camas, 80 qui-
réfanos, donde hacen 800 microcirugias
alafio. Por ejemplo, en Pamplona, en cada
hospital haran dos o tres «micros» al afio.
;Por qué? Porque creo que los orientales
son habilidosos por naturaleza, tienen
una buena formacién y mucha paciencia.
Hacen siempre lo que mds conviene al
paciente. Si hay que dedicarle quince
horas en lugar de dos, pues lo hacen.
Evitar amputaciones
— Microcirugia suena a rayos ldser, jen
qué consiste exactamente?

— En la cirugfa reconstructiva tienes
que cubrir un defecto del cuerpo. Si haces
mierocirugia tienes que utilizar zonas del
cuerpo locales que puedas moverlas para
tapar ese agujero. Hace como 25 o 30 afios
comenzd a utilizarse esta técnica. Hay que
coger una parte del cuerpo con su vena
yarteria, soltarlayempalmarla conlavena
y arteria donde se hace el injerto. Por
ejemplo, en el caso de la amputacién de
un dedo, sin «micro» estds vendido.

— Paciencia, meticulosidad y un pulso
excelente...

— Si. Es una pasada. Y los chinos son
gente muy buena, por naturaleza. Tienen
los brazos cortos, mucha habilidad con las
manos... No sé. Igual llevan quince horas
operando y podias interrumpirles para
hacerles una foto. Paraban la operacion,
limpiaban todo... Sin problemas. Cosa
que en Inglaterra era imposible.

— $Ast que los occidentales son menos
atentos con los pacientes?

— O més estresados. Los chinos tienen
otra filosofia de la vida. Por ejemplo, a mi
me decfan, «;cudnto gana un médico en
Espafia?». «Pues, tanto al mes». «;Al mes?
Qué pasa, ;sois comunistas?», me pregun-
taban. Ellos cobran por operacién, Traba-
jan mucho, cobran mucho. Trabajan
poco, cobran poco.



